
TEE ZEREMONIE BEI ANISANIS
 

Cha Dao – der Weg des Tees – ist eine daoistische
Meditationspraxis, die dich einlädt, im simplen Akt des

Teetrinkens Stille zu finden.
Die Tee Zeremonie kreiert einen besonderen Raum der

Entschleunigung, zelebriert die Schönheit des Augenblicks und
lässt uns das Edle und Heilige der alltäglichen Handlungen

erkennen.
Olivia ist zu Gast bei anisanis und schenkt uns die Möglichkeit,

Tee als Ritual kennen zu lernen. Du bist herzlich dazu
eingeladen.

ANISANIS AG ZENPOW, HARDSCHLOSS, SIHLFELDSTRASSE 202, 8004 ZÜRICH 
ANMELDUNG: UNTER INFO@ANISANIS.CH ODER 043 540 30 70

Sonntag, 19. Oktober 2025
10:30 – 11:45 Uhr

CHF 45.-

Wir bitten, um vorherige Anmeldung, da Plätze limitiert sind.

 

mailto:info@anisanis.ch

